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Ga en mil i mina skor

Efter den hér valrorelsen kdnns det viktigt att sta upp for dem som behdver skydd i Sverige. Jag tror faktiskt inte att
vi som land férlorar pa en politik som &r 8ppen och inkluderande. Ddremot behtvs en effektivare och béttre
integrationpolitik som gor det méjligt for ménniskor att komma hit och bli en del av det svenska samhillet.

Fér mig ir detta med empati ett viktig ord i ett virdigt och modernt samhille. Jag oroar mig fér att klimatet i Sverige
ska hardna, att var formaga till empati ska minska. Nar vara liv kretsar for mycket kring oss sjélva och bara kring
behoven som ligger i var egen svingradie r det |att att tappa formagan till genuin empati fér andra manniskor. Vi
far svart att vara medkénnande och vi trubbas av. Detta far inte ske for det forlorar alla pa! Det dr ndr empatin
sjunker bort i nagon avldgsen del av oss sjélva och blir sekundar som vi slutar att gira gott for andra méanniskor.
Empati och handling &r tva av varandra beroende storheter. Empati kan ju bli kidnslosam och behdver
nédvandigtvis inte leda till praktisk handling. Men nér de samspelar kan mycket gott hdnda.

Det dr oerhort viktigt att halla formagan till emapti levande bade for individ och samhdlle. Min tro dr att vi faktiskt
kan tréna oss i detta. Bibeln vildigt tydlig och tar standig den utsatte i farsvar. Den som inte dlskar ar kvar i morkret
kan vi ldsa i Johannes brev. Lt oss trdna oss i att tanka in oss i hur andra méanniskor har det och sedan inrikta var
praktiska omsorg efter det. Lat oss gbra gott och skicka fraimlingsfientligheten ner i killaren, lasa och slanga nyckeln
i gltimskans havl

Pa sdndag har vi vér andra "Soppa pa andra vaningen" och temat da ar Gd en mil i mina skor - om empati i vardagen.
Vi kormnmer att samtala om hur empati och kirlek kan bli en stérre del av vara liv och hur man strukturerar ett liv som
ger forutsattningar att faktiskt utvecklas pa detta omrade. Som alltid ar det dppna och respektfulla samtal som ar till
fér alla som tycker det dr spannande att tillbringa nagra timmar en sdndag eftermiddag och triffa lite folk och lyssna
eller samtala om viktiga fragor.

Vilkommen!
jonas.pramwall@kvarterskyrkan.se

Soppa pa andra vaningen
Sdndag 26 september kl 15-18

Plats: Hemma hos Jonas & Maritha Pramwall

Tingsvdgen 7, Lyckeby
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